
 

 

 

成分に着目したメディカルアロマ 

ステーションで現在メディカルアロマの導入に向けて動いています。 

「アロマ」というと香りによるセラピーが一般的です。しかし、今回導入を検討しているメディカルア

ロマは香りはもちろんですが、アロマオイルに含まれる有効成分によって身体・精神の症状緩和

を図るもの。症状ごとにレシピがしっかり決まっています。 

メディカルアロマは欧米では医療機関での利用が普通ですが、日本ではまだまだ導入事例も少

なく、過渡期であるといえます。既にお試し頂いている方もいますが、大変好評です。今しばらく

お待ちください！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Itumo TIMES 

いつもそばに。訪問看護ステーション  
〒187-0045 小平市学園西町 1-22-27第二村石ビル 1F  【TEL】042-313-5155 【FAX】042-313-5156 

武蔵野さくら倶楽部 初回イベント 日時決定! 10月 14日(土) 

メディカルアロマ 導入へ。 乞うご期待！ 

イツモ タイムズ 今月の写真 

今年は梅雨が短かったように思います。

気づいたらあっという間に夏。7月上旬

は梅雨の花と夏の花が入り混じって、

季節のグラデーションが素敵です＾＾ 

久しぶりの発刊です 
 

約半年ぶりの ItumoTimes になりました。ご無沙汰しております。この半年の間にステー

ションでは色々と変化が。看護師が増えました。人数が増えると看護スキルが上がります。

「いつもそばに。」が目指す看護もみんなに浸透してきました。まだまだ改善は必要ですが、

一人一人が笑顔でやりがいを感じている空気感はたいへん心地良いです。次はドクターと

の連携強化が今後の目標ですね！ 

 

武蔵野さくら倶楽部とは？ 
 

さて、この半年の大きなできごとはもう 1 つ。「武蔵野さくら倶楽部」の創設です。「武蔵野

さくら倶楽部」とは股関節の不調に悩まれる方たちへ情報提供を行う会です。アドバイザー

として佐々総合病院特別顧問であり昭和大学名誉教授でいらっしゃる渥美 敬先生をお

迎えしています。今後、渥美先生による相談会やイベントなどの活動を行い、それらの報

告も兼ねて会報を発行してゆく予定です。渥美先生や会員様同士のコミュニケーションが

取りやすいよう、イベント等は少人数で行えたらと考えています。「武蔵野さくら倶楽部」の

ホームページで随時イベント情報などは公開してゆきます！症状の重軽に関わらず、股関

節の不調とどう付き合い、人生の質を向上できるか、活動を通して会員の皆様と共有して

いけたらいいですね。 

▲「武蔵野さくら倶楽部」で検索！ 

https://www.m-sakuraclub.org/ 

▲
 

▲
 所長が会長 

を務めます！ 

最初のイベントは 10月 14日(土)に決定！ 
 

「武蔵野さくら倶楽部」の初回イベントは 10 月 14 日(土)に開催決定しました！夏に予定していましたが、スケジュール調整で、10 月開催となり

ました。もちろん会員様限定です。先生との距離感も近く、話もしやすいことと思います。 

専門のドクターと少人数で身近で話せる、とてもプレミアムな機会です。ぜひ奮ってご入会・ご参加ください＾＾ 
 

日時：  2017年 10月 14日(土)  10:30～(開場 10:00) 

場所：  いつもそばに。訪問看護ステーション内 (小平市学園西町 1-22-27第二村石ビル 1F) 

参加費： 初回開催のため 無料です！ ※参加には「武蔵野さくら倶楽部」の会員登録が必要です 

渥美 敬 先生 

これからお世話に 

なります！ 


